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Sehr geehrte Damen und Herren, 

wir möchten Sie gerne zu unserem GesuMol Fortbildungsseminar zur Orthomolekularen 

Medizin einladen. 

 

Thema: Stress, Burnout, chronische Müdigkeit – Die Bedeutung von   
              Mikronährstoffen für die Prävention und Therapie  
 

Mittwoch, den 24. November 2010 um 19.00 Uhr 

MVZ Clotten ( 6. OG ) Bismarckallee 10 in 79098 Freiburg 

 

An den komplexen Regulationsprozessen im zentralen Nervensystem oder endokrinen System 

sind Mikronährstoffe auf verschiedenen Ebenen als wichtige Cofaktoren beteiligt. 

In dem Vortrag wird Herr Dr. Friedrichsen die Bedeutung verschiedener Nährstoffe für die 

Prävention und Therapie von Störungen wie Stress, chronische Müdigkeit und Burnout 

darstellen und Hinweise zur Labordiagnostik und Nährstoffsubstitution geben. 

Bei der Landesärztekammer wurden 3 Fortbildungspunkte beantragt. 

 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen anregenden Abend, bei dem auch für das leibliche 

Wohl gesorgt wird. 

Weitere Vortragstermine erfahren Sie unter der Tel.0761/31905-315 oder -316. 

 

Ihr 

MVZ Clotten 

 
  


